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 II. F 4 Angststörungen: 

 Hamburger Studie zur Wirksamkeit analytischer Therapie bei Patienten mit Angststörungen  

Manual:  

Baumeister-Duru, A., Hofmann, H., Timmermann, H., & Wulf, A. (2013). Psychoanalytische Behandlung 

von Kindern und Jugendlichen mit Angststörungen und Depression - Behandlungsmanual. Gießen: 

Brandes & Apsel.  

Wirksamkeitsergebnisse:  

Weitkamp, K., Daniels, J. K., Baumeister-Duru, A., Wulf, A., Romer, G., Wiegand-Grefe, S. (2018). 

Effectiveness trial of psychoanalytic psychotherapy for children and adolescents with severe anxiety 

symptoms in a naturalistic treatment setting. British Journal of Psychotherapy, 34, 300–318. 

Katamnese:  

Wiegand-Grefe S., Weitkamp, K., Lauenroth, K., Baumeister-Duru, A., Hofmann, H., Timmermann, H., 

Wulf, A. & Romer, G. (2016), Langfristige Wirksamkeit psychoanalytischer Therapien von Kindern und 

Jugendlichen. 3-Jahreskatamnese der Längsschnittstudie zu Angsterkrankungen, Depressionen und 

externalisierenden Störungen. Psychotherapeut DOI 10.1007/s00278-016-0150-z 


